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Mame-i véfit astrologiim, tak hvézdy ovliv-
iiji nejen charakter a osudy, ale i gastronomic-
ky vkus kazdého z nds. Posud'te sami.

Vihy (24.9.:23.10.)
Lidé zrozeni ve znameni Vah jsou

labuznici, ktefi kvalitni stravé a dobré-
pripisuji velky vyznam. Sami s obli-
a jejich krédem je jednoduchost.
Chutnaji jim jemne, pikantni, casto exotické
pokrmy, ale také sladké moucniky a cukrovi.
Radi olivy a vino, grilované jehnéci se zeleni-
nou, holoubata, bazanty, mekkyse.

K slavnym ,vahim* patfi herecké hvézdy
Phillipe Noiret a Marcello Mastrotanni, prezi-
dent Havel ¢i cestovatel Heyerdahl.

— Stir (24.10.-22.11.)

C ) Take ,stifi* jsou labuznici. V restau-

— raci viak privadgji cisniky k zoufalstvi
svou vihavosti, jaké pochoutce dat prednost.
Vyhovuji jim pikantni pokrmy s komplikova-
nou pripravou, ale nechce se jim umyvat na-
dobi. Voli s oblibou Gesnck, lusténiny,
brokolici, jablka, zvéfinu, Ghofe.

V galerii slavnjch, narozenych v tomto zna-
meni, najdeme napfiklad basnika K.H.
Michu, pisnickafe Karla Haslera, herecky
Vlastu Chramostovou a Annie Girardotovou.

Stielec (23.11.21.12.)
Lidé narozeni jako ,strelci* vitaji
Dozvni na dobré jidlo, v tloze hosti-

tele se vsak objevuji neradi. Potés je pokrmy
slané, ostré, ale také kralik nebo koroptey.

S oblibou jedi Cervené eli a lusténiny.

Ve znameni Stfelce se narodili Stalin,
Gottwald a Zapotocky, kralovna Marie
Stuartoyna, hudebni skladatel¢ Ludwig van
Beethoven a Bohuslay Martinii a také kuchaf-
ka Marie Janki-Sandtnerova.

Kozoroh (22.12.20.1.)

Typicky .kozoroh* je presvédcen,
e vareni je vyluéné zaleZitost osobni
inteligence. V hodnotovém Zebricku stavi jidlo
aZ na tieti misto. Réd pripravuje kofenéné na-
rocné speciality, nespousti vsak ze zfetele fi-
nancni stranku. Mnohdy je stoupencem
vegetarianstvi.

Ve znameni Kozoroha se narodili mimo jiné
hvézdati Kopernik a Tycho de Brahe, védec
Louis Pasteur, spisovatel Karel Capek.

VodnsF (21
G ) | Kazdy ,vodnar* je tak trochu umek-

cem s velkou obrazotvornosti, kterou
vSak nevyuziva v Kuchyni. Vareni a jidlo pova-
Zuje za prizemni zaleZitost. Sklony k
tvi mu Vétsinou chybi. Prednost day
kuchyni, jemné prichucenym vafeny
nym pokrmim.

V. tomto znameni se narodili védei
Mendélejev a Darwin, vynilezce T.A. Edison,
sportovei Jarmila Kratochvilova a Dominik
Hagek.

(o By (@12.203)

h@ Ryby jsou citlive, jemné a tihnou
2 x drogim a mivail problémy se 7alud-

kem a jatry. Jsou dobrymi hostiteli, ktefi neli-

tuji penéz na gastronomické experimenty.
Rady kysels

nat, mak.
Kslavnym ,rybam* patfi skladatelé Bedfich
Smetana a Frederyk Chopin, prezidenti T.G.

Masaryk a M.S. Gorbacoy, tenista Ivan Lend].

=\, Skopec (21.3.20.4.)
Ga | Prudkost berand* se nezapre ani
N

v kuchyni. Pokrmy chtgji mit hotové
hned, proto Gasto voli minutky. Hodné kofeni
a soli. Radi hovézi a skopové, Gerstvé bylinky,
chest a houby. Pfes nezdravy spéch v jidle se
dozivaji vysokého véku.

V tomto znameni najdeme arcibiskupa
Arnosta z Pardubic, herce J.P. Belmonda,
olympionika Roberta Zmélika a prezidentovu
chof herecku Dagmar Havlovou.

Byk (21.4.20.5.)
.BYci* maji vybornou chut k jidh.
Potrava je pro né dileitd nejen pro

utiSeni hladu, avsak neradi vari, radeji chodi
do restaurace. Zboziuji francouzskou kuchy-
ni, holoubata, ryby, husi a jehnééi maso, hré-
Sek, saldty. Neobejdou se bez kvalitnich syri.

V tomto znameni se mimo jiné narodili brit-
ska krdlovna Alzbéta, tenista André Agassi,
gymnastka Veéra Caslavska a arcibiskup
Miloslay Vik.
Blizenci (21.5.- 21.6.)
Vynalézavost jako jeden z viraznjch
Tyst bl cl” je predurcuje ke skvélé
kuchafske Kariéfe. Jejich vnitrni nepokoj vsak
obcas zpiisobi, 7e zaméni sl za cukr. Prizer
LbliZzence® Ize zarucené ziskat rafinovane
upravenym pokrmem z mofskych zivocicht
nebo dribeze, nepohrdne ani okoladou
a moucniky.

Ve znameni Blizenct se narodili politici J.F.
Kennedy, J.B. Tito i Vaclay Klaus, malit Adolf
Born a brankaf Frantisek Planicka.

23 Rk (22.6.22.7.)
Lidé narozen v tomto znameni d

aji prednost italské kuchyni. Miluj
Stavnaté pokrmy z teleciho masa, ryby, kraby
a langusty a hodné zeleniny. Radi vafi a umi
pripravit napadité pohosténi, ale na své gas-
tronomické vytvory byvaji velmi citlivi. Zeny
Jsou vynikajici hospodyné a nadané kucharky.

Mezi ,raky* najdeme zpéviky Helenu
Vondrackovou a Karla Gotta, spisovatele
Ernsta Hemingwaye a Saint-Exupéryho, herce
Josefa Kemra.

Lev (23.7.23.8.)

Obliba velkych banketil a silné pep-
fenych a jinak kofenénych pokrmi je
Pro ,Ivy* typicka. Miluji rajéata, Gesnek, kori-
andr, hovézi a okouny. Na stole musi byt hod-
n€ masa a alkoholu, o své porce se vsak ,Ivi*
umi velkoryse rozdélit.

V tomto znameni se narodil napiklad kral
Ludvik XVI., herci Oldfich Novy a Arnold
Schwarzenegger a spisovatel Vladimir Paral.

Panna (24.8.23.9.)

Lidé narozeni v tomto znameni by-
vaji piimo posedli racionalni vyzivou.
Strayuji se rozvazng, prednost dévaji dribezi
a zeleninovym pokrmiim, Gasto holduji vege-
tarianstyi. V' oblibé maii citrusové plody, arty-
Coky, mitu a kopr. Rédi shangji nové recepty
a poznatky.

V galerii slavnych ,panen* najdeme herecky
Gretu Garbo a Sophii Loren, olympijské vite-
ze Danu a Emila Zitopkovy, zakladatele
Sokola dr. Miroslava Tyrse a zpévika
Michaela Jacksona.

Jaroslav Vasak
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